
 

Stage Aïkido
Pouget 

Samedi 11 Août au Vendredi 17 Août 2012 
Week-end de 2 jours, Samedi 11 au 12 Août : 30 euros  

Pour le stage complet du 11 au 17 Août : 80 euros  
Pour le stage du 13 au 17 Août : 60 euros 

Le cours : 15 euros  
Enfants stage complet : 15 euros  

Cours enfants : 2,5 euros 

Ce stage de 7 jours est animé par: 

Didier ALLOUIS - 6éme Dan, CEN (Adultes) 

Richard DUFFOURS - 5éme Dan, CEN (Adultes)      

Annie DUFFOURS - 4éme Dan (Enfants)  

Christian Fernandez - 4éme Dan (Enfants) 

Lieu : Au DOJO "Les Condamines" 
(salle des fêtes) 34230 LE POUGET     

Tél : 04 37 37 49 85 - Email : ara@aikidolyon.com 

Plus d’infos : http://www.aikidolyon.com/Stage-Pouget 
 
Obligation pour la participation à ce stage :  
Licence et certificat médicale à jour. 

Affilié à la 

Samedi 11 Août au Vendredi 17 Août 2012

Horaire du week-end Adultes uniquement. 
Samedi 11 août de : 9h à 12h et de 17h à 19h 

Dimanche 12 août de : 9h à 12h 
 

Horaire de la semaine du lundi 13 au vendredi 17 août 2012 
Horaires de 8h30 à 11h00 : Adultes 

et de 11h00 à 12h00 : Enfants 
Horaires de 18h à 19h30 : Adultes (dirigé par les professeurs présents) 


