
 

INFO 

CREATION DE SECTION 

• Créez une section Aïki-Taïso. 
• Obtenez la certification fédérale. 
• Faites recenser votre section auprès de la Commission Nationale Aïki-Taïso. 

• Désignez un(e) référent(e) régional(e) Aïki-Taïso qui sera le lien avec la Commission Nationale. 

• L’Aïki-Taïso est une activité alternative pouvant se pratiquer sans contact. 
• Activité complémentaire sport-santé, bien-être, ouvrant droit aux subventions (santé, seniors...). 
• Augmentation du nombre de licenciés et des ressources financières des clubs. 
• Peut servir de transition vers le cours d’Aïkido. 
• Permet aux aïkidokas et seniors déjà adhérents d’approfondir ce travail préliminaire. 
• Fidélisation des adhérents par une activité complémentaire comprise dans l’inscription initiale. 
• La certification permet de répondre aux exigences des municipalités et autres structures. 
• Le recensement servira à la promotion de vos activités, de la ligue... 

Contact / Renseignements : Emmanuelle RANCHOUP • E-mail : aikitaisoffab@gmail.com 


